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Las bellotas fueron un importante

~alimento para los Nativos de

Ameérica en esta regién. En ambas
regiones Shasta y Takelma los
abitantes usaban bellotas. Las
ellotas de los Robles Negros eran
las favoritas pero también comian
bellotas de los Robles Blancos. Las
bellotas eran recolectadas, peladas,
y molidas con harina usando un
mortero. Las bellotas contienen una
acido ténico, el cual es muy amargo
y puede enfermarte si lo comes.
Para eliminar el acido ténico de las
bellotas los Nativos procesaban la
harina lavandola en el agua del rio.
Después que la harina secara ellos la
guardaban para usarla en el invierno
o la hervian en una jarray la
comian como un caldo de avena.
También ocupaban la harina para
hacer pan. Los Nativos ocupan
fuego para mantener su produccién
de bellotas. Poniendo fuego a Las
Savannah de Robles, los arboles
reducian su poblacién de bichos y
proveian de mayor espacio para que
los robles crecieran.
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Savannah de Robles, los arboles
reducian su poblacién de bichos y
proveian de mayor espacio para
que los robles crecieran.

p
p

Mortero

ROBLE
MORTERO
AVENA
SUBIR

RIO
SHASTA ACIDO
SAVANNAH TANICO
TAKELMA BLANCO






