
!USTED puede ayudar a los salmones! 

Nueve maneras de salvar a los salmones del Pacífico 

Noroeste 

 

 

 

 

 ¡Comparte transportación, o use el camión, bicicleta o 

camine cuando sea posible! De esta manera reducimos la 

contaminación para que el aire y el agua sean más saludables para los salmones y 

para nosotros. 

 

 Conserve agua. Use menos en casa para conservar más para los peces. 

 

 No vacíe desperdicios en ríos o desagües. Bolsas de plástico, 

desecho de mascotas, y basura en ríos perjudican a peces y otros animales y les 

puedan causar enfermedades. 

 

 No tire nada en los drenajes de las calles. Estos drenajes corren 

hacia a los arroyos y a los ríos. Aceite, gasolina, químicos y el jabón contaminan 

los ríos y matan a los peces. No use jabón con químicos cuando lave el carro. 

 

 Use menos químicos. Fertilizantes, insecticidas, detergentes y limpiadores 

de drenajes son dañinos para los peces y otros animales salvajes. 

 

 Use menos electricidad. El noroeste usa los ríos en el sistema 

hidroeléctrico, el cual es un recurso importante de energía. Si usamos menos 

electricidad hay menos demanda para la electricidad y les toca más agua a los 

peces en los ríos. 

 

 Siembre árboles juntos a los ríos y los arroyos. Los salmones y 

las truchas necesitan agua fría (por lo menos 55˚F) para sobrevivir. Árboles 

proveen sombra al río, ayudan a evitar la erosión y ayudan a proveer una fuente 

de comida para los peces. 

 

 Use abono en vez de fertilizantes para las plantas. El 

abono reduce desechos, químicos y fertilizantes en los ríos para que el agua 

sea más saludable para los salmones y para nosotros. 

 

 Pídale a otros que le ayuden. ¡Hable con otras personas de 

cómo pueden conservar los ríos para que sobreviven los salmones! 


